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П л а н 

спортивно – массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятий 

МБОУДО Дом творчества детей и молодежи «Гармония» 

на 2026 год 

 

№ 
Дата и время 

проведения 
Наименование мероприятия Ответственный 

1.  
06.01.2026 

14.00 

Игровая программа «В гостях 

у Деда Мороза» 

 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

2.  
09.01.2026 

12.00 

Эстафета среди младших 

школьников «Новогодние 

каникулы» 

 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

3.  
19.01.2026 

14.00 

Квест «Снежный дозор» 

 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

4.  
24.01.2026 

14.00 

Спортивные выходные «Всей 

семьей на спорт» 

 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

5.  
25.01.2026 

с 10:00 

Турнир по хоккею на приз 

клуба «Золотая шайба» 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

6.  01.02.2026 Эстафета «Забег снеговиков» 
Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

7.  08.02.2026 

 Акция «Активные 

выходные», 

посвященная Дню зимних 

видов спорта в России 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

8.  12.02.2026 

 Спортивная программа 

«Фестиваль зимних 

рекордов»  

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

9.  18.02.2026 
Праздник «Широкая 

масленица» 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

10.  22.02.2026 
Турнир по хоккею к Дню 

защитника Отечества 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

11.  04.2026 
Спортивная программа 

«Выходи гулять» 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 



12.  06.05.2026 Спартакиада «Поверь в себя» 
Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

13.  
06.06.2026 

10.00 

Открытый турнир по футболу 

«Будущее зависит от тебя» 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

14.  
10.06.2026 

11.00 

«День России» 

Игра по станциям 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

15.  
17.06.2026 

11.00 

 «Юные защитники»  

Эстафета к Дню пап 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

16.  
25.06.2026 

11.00 

«День Здоровья» 

Игра по станциям 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

17.  09.07.2026 
Игра по станциям «Город 

безопасности» 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

18.  16.07.2026 
Игра по станциям «День 

здоровья»  

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

19.  21.07.2026 
Спортивная эстафета 

«Супергерои» 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

20.  29.07.2026 
«Зеленый фитнес» зарядка в 

парке 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

21.  06.08.2026 
«Быстрее. Выше. Сильнее» 

спортивная программа 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

22.  08.08.2026 

Открытый турнир по 

футболу, посвященный Дню 

физкультурника 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

23.  15.08.2026 
«День рекордов» спортивная 

эстафета 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

24.  25.08.2026 
«Зелѐный фитнес» зарядка в 

парке 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

25.  20.09.2026 
Спортивная игра по станциям 

«День здоровья» 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

26.  10.2026 
Спортивная программа 

«Выходи гулять» 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

27.  11.2026 
Спортивная программа 

«Холодные игры» 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

28.  06.12.2026 
Спортивная программа 

«Выходи гулять» 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

29.  13.12.2026 
Зимний флешмоб «Снежный 

движ» 

Казанцева Е.А., зам. 

директора по ОМР 

 
 


